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Introdugdo/ Objetivos

O trauma pode ser definido como um evento danoso que advém da liberacdo de
formas especificas de energia ou de barreiras fisicas ao fluxo normal de energia, ou seja, o
corpo pode tolerar certa quantidade de transferéncia de energia, porém, caso essa quantidade
ultrapasse o limite tolerado, ter-se-4 um trauma (PHTLS, 2007).

Entre as causas de trauma, incluem-se os acidentes e a violéncia, que configuram um
conjunto de agravos a saide, que pode ou ndo levar a bito, no qual fazem parte as causas
ditas acidentais e as intencionais. Esse conjunto de eventos consta na Classificacdo
Internacional de Doencas - CID, sob denominacdo de causas externas (BRASIL, 2001a).

No municipio de Crato-CE as estatisticas revelam que esta se destaca como a segunda
causa de morte (CEARA, 2007).

Objetivou-se caracterizar as ocorréncias traumaéticas atendidas pelo servico pré -
hospitalar mével do municipio de Crato-CE assim como tragar o perfil das vitimas acometidas
por estes traumas.

Material e Métodos

O estudo foi descritivo, de natureza quantitativa, sendo realizado no Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Ceard no municipio de Crato. Investigaram-se as fichas de
registro do APH (registro de socorro), referentes aos meses de janeiro a abril de 2009,
obtendo-se um total de 611 registros, utilizando-se como amostra 314 fichas que estiveram
relacionadas a ocorréncia de trauma. A coleta de dados foi realizada entre meses de maio e
julho de 2009 através de um formuldrio.

Os dados foram dispostos em tabelas e analisados pela estatistica descritiva.

A pesquisa apresentada respeitou a Resolugdo 196/96 que dispOe sobre pesquisas
envolvendo seres humanos.

Resultados e Discussao

Constatou-se predominancia de ocorréncias traumdticas, respondendo por 314
(51,39%) solicitacdes. Carvalho e Bez Junior (2004) encontraram no municipio de Sao Paulo,
o trauma (80%) como a ocorréncia mais prevalente.

Verificou-se que os acidentes de transito (atropelamento, colisdo e queda de moto)
representaram 45,45% das ocorréncias de trauma, conforme apresentado na tabela 1.

Tabela 1 — Solicitagdes de atendimento registradas segundo a ocorréncia traumadtica, Crato,
janeiro a abril de 2009.

Més| Janeiro Fevereiro Marc¢o Abril Total
Tipo ocorréncia fl % |[f] % |[f] % |[f] % f | %




Acidente de Transito 39 46,43 26 37,68 35 42,68 40 50,63 140 44,59
Queda 32 38,10 22 31,88 27 32,93 28 3544 109 34,71
Agressao 11 13,10 20 28,99 17 20,73 9 11,39 57 18,15
Queimadura 0O 000 O o000 1 1,22 1 1,27 2 0,64
Intoxicacdo 1 1,19 1 145 2 244 0 0,00 4 1,27
Acidente de Trabalho 1 1,19 0 000 O 000 O 0,00 I 032
Suicidio 0O 000 O 000 O 000 1 127 1 032
TOTAL 84 100,00 69 100,00 82 100,00 79 100,00 314 100,00

Whitaker, Gutiérrez e Koizumi (1998) evideciaram que os acidentes de transporte e as
quedas tiveram maiores freqiiéncias 64,50% e 20,79% respectivamente, em relacdo as outras
causas.

Quanto ao hordrio em que se obteve maior numero de solicitagdes, encontrou-se
semelhan¢a maio frequéncia entre o turno da noite (18h as 23: 59 minutos) apresentando 121
(38,54%) solicitacdes. As caracteristicas relacionadas ao horério de recebimento e despacho
das solicitacdes de um servigo analisado por Fernandes (2004), mostrou que o quarto turno
(18:00 as 24:00 horas) era o que concentrava o horario de maior demanda, das 18:00 as 19:00
horas.

O dia da semana, em que se pode observar maior nimero de ocorréncias se deu aos
domingos, com 62 (19,75%) ocorréncias, seguido do sdbado com 50 (15,92%) e da quinta-
feira com 46 (14,65%). Na pesquisa realizada por Chavaglia, et al, (2008) no municipio de
Uberaba-MG, os dias da semana de maior ocorréncia de traumas foram aos sdbados (18,00%),
domingos (16,00%) e sextas feiras (14%), sendo semelhante aos dias encontrados nesta
pesquisa.

Foi verificado que do total de 314 solicitacdes de atendimento registradas para o
trauma, houve predomindncia do sexo masculino em 217 (69,11%) fichas, mostrando a
discrepancia em relac@o ao sexo feminino com 80 (25,48%) solicitacdes.

Alguns atores como Chavaglia et al, (2008) e Carvalho; Bez Junior (2004) observaram
em seus estudos que a maioria das vitimas de trauma era do sexo masculino, constituindo
98,7% e 65% do total de atendimentos, respectivamente. Para o estudo de Whitaker, Gutiérrez
e Koizumi (1998), também houve predominio do sexo masculino com 76,73%.

Quanto a idade das vitimas, pode-se comprovar, na tabela 2, que a faixa etéria
correspondente ao intervalo entre 20 a 29 anos apresentou o maior percentual, com 30,89%.
Ja a faixa etdria de 1 a 9 anos concentrou o menor percentual, com 1,91% e na faixa etéria
menor de 1 ano, nenhuma ocorréncia foi constatada.

Tabela 2 — Solicitacdes de atendimento ao trauma, registradas segundo a idade da vitima,
Crato, janeiro a abril de 2009.

Més| Janeiro Fevereiro Margo Abril Total

Idade f % f % f % f % f %

< 1 ano 0O 000 O 000 O 000 0 0,00 0 0,00
la9 2 238 1 145 0 000 3 3,80 6 191
10a19 13 1548 6 870 12 14,63 10 12,66 41 13,06
20a29 29 34,52 20 2899 22 2683 26 3291 97 30,89
30a39 9 10,71 15 21,74 15 18,29 20 25,32 59 18,79
40 a 49 10 1190 12 17,39 11 1341 3 3,80 36 11,46

50a59 6 7,14 5 725 6 732 4 506 21 6,69



60 a 69 S5 595 2 290 4 488 5 633 16 5,10
70 ou mais 4 476 3 435 3 366 1 1,27 11 3,50
Naio informado 6 7,14 5 725 9 1098 7 88 27 8,60
TOTAL 84 100,00 69 100,00 82 100,00 79 100,00 314 100,00

Gawryszewski, et al, (2009), analisando o perfil dos atendimentos a acidentes de
transporte terrestre por servigos de emergéncia em Sao Paulo no ano de 2005, obtiveram que a
populacdo de adultos jovens, na faixa etdria de 20 a 29 anos, concentrou a maior propor¢ao de
casos, seguindo-se as faixas de 30 a 39 anos e 15 a 19 anos.
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